: el
Kristine Alex = ‘ iff Systeme in Aktion Xg%\%

Klar und kraftvoll aufgestellt sein und sich in seiner Mitte fUhlen,
ist besonders wichtig, wenn sich im AuBen vieles wandelt.

Bin ich schon bereit mich auf den neuen Zeitgeist einzulassen,
oder muss ich noch Altes Loslassene Wie gelingt es mir mit
Leichtigkeit Neues anzugehen? Wie bleibe ich dabei gesund?
Was will sich beruflich durch mich verwirklichene

Wo ist mein Platz in diesem Leben? Was ist meine Aufgabe?
Was macht mir Angste Was macht mir Freude?

Verstehen: Wie tickt die neue Zeit?




